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Det Gamle Testamentet i Bibelen inneholder noen av de tidligst kjente beskrivelser av hudsykdommer.  
I det store og hele kan vi ikke si sikkert hva slags sykdom som forelå, men beskrivelser av symptomer og  
plager har inspirert fagfolk innen den medisinske verden til å spekulere i og diskutere mulige syk- 
dommer ut fra de angitte symptomene. Et eksempel på dette er spedalskhet (“shechin” eller «tzaraat”)  
som sannsynligvis betegnet en rekke hudlidelser som alle var karakterisert av kraftig betennelsesreaksjon 
(5,11).
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Jobs lidelser har inspirert medisinere til å spekulere og foreslå mulige grunnlidelser. Jobs bok beskriver 
et mangfoldig symptombilde. Forslagene til grunnsykdom spenner vidt og innbefatter B-vitaminmangel  
(Beriberi), kronisk nyresvikt, elefantiasis, lepra og skabb. Job har fått en genetisk sykdom oppkalt etter seg 
(15). Job’s syndrom (STAT3 loss-of-function ) er en (medfødt) autosomal dominant sykdom som blant 
annet kan forårsake byller over hele kroppen. Den manifesterer seg i ung alder, så det var definitivt ikke 
det som rammet Job. Han har imidlertid fått den (tvilsomme) ære(n) av å assosieres med en alvorlig  
immunsykdom med både hud- og andre organmanifestasjoner. 

Bibelens omtale av hudsykdommer er en beskrivelse av symptomer på en rekke hudlidelser. Det var viktig  
å kjenne tegnene på mulige smittsomme sykdommer og isolere de syke. Det fantes ingen behandling, så  
infeksjonssykdommer «gikk sin gang» hos de syke, mens friske, både nære familiemedlemmer og  
andre ble beskyttet av karantenebestemmelsene beskrevet i Bibelen.


